INFORMACJA DLA POWODZIAN
o wodzie przeznaczonej do spozycia

Fala powodziowa niesie ze sobg zanieczyszczenia biologiczne, fizyczne i chemiczne
grozne dla zdrowia i zycia ludzi i zwierzat. W trakcie powodzi i po opadnigciu wody,
studnie i zbiorniki wodne nie moga by¢ zroédiem wody do picia. W celu uzyskania
wody bezpiecznej dla zdrowia nalezy bezwzglednie wszystkie studnie doprowadzi¢
do odpowiedniego stanu technicznego tj. oczysci¢ je, zdezynfekowac, a nastepnie

potwierdzi¢ badaniami przydatnos¢ do spozycia.

OCZYSZCZANIE | ODKAZANIE STUDNI KOPANEJ:

Po odpompowaniu wody ze studni trzeba oczysci¢ dno ze szlamu i wszelkich
nieczystosci, wybraé kilkudziesigciocentymetrowg warstwe piasku iwypetni¢ je
warstwa przemytego zwiru lub gruboziarnistego piasku grubosci ok. 10 cm, oczyscic¢
cembrowine oraz zabetonowac ubytki i szpary.

Przed przystapieniem do dezynfekcji nalezy zmierzy¢ za pomocg tyczki lub cigzarka
na sznurku gtebokos¢ wody w studni.

Na kazdy metr gtebokosci wody odmierzamy ilo$¢ monochloroaminy lub ewentualnie

wapna chlorowanego wg zasad podanych w tabeli.

Srednica lloé¢ srodka dezynfekcyjnego na kazdy metr gtebokosci wody
studni
[cm] monochloramina wapno chlorowane’
80 165 g 150 g — 1 szklanka
90 220 g 200 g — 1 szklanka i 4 szklanki
100 270 g 250 g — 1,5 szklanki
120 380¢g 350 g — 2 szklanki i ¥4 szklanki

"W przypadku stosowania roztworu podchlorynu sodu odmierzamy dwukrotng dawke jak dla

wapna chlorowanego




Aby prawidtowo przeprowadzi¢ dezynfekcje, nalezy:

° do wiadra z wodg dodaé dwie ptaskie tyzeczki od herbaty ktérego$
z wymienionych srodkow dezynfekcyjnych i wyszorowaé tym cembrowine,

° po ponownym napetnieniu studni wodg, rozmieszaé¢ w wiadrze z niewielkg
iloscig wody odmierzong wedtug tabeli ilos¢ $rodka dezynfekcyjnego, dopetnié
wiadro woda, zmieszac, po czym catg zawartosé wiaé do studni,

® wode w studni zamiesza¢ tyczkg lub przez nabieranie wiadrem czerpalnym
I wlewanie z powrotem,

o po 24 godzinach wybiera¢ wode az do zaniku zapachu chloru.

UWAGA: Srodki dezynfekcyjne nalezy przechowywac odpowiednio zabezpieczone w

suchym i ciemnym pomieszczeniu, we wiasciwych do tego celu pojemnikach.

ODKAZANIE STUDZIEN WIERCONYCH | ABISYNSKICH

W przypadku studni wierconej wymieszanie roztworu odkazajgcego nastrecza
duze trudnosci. Dlatego w wyjgtkowych wypadkach odkaza sie je wprowadzajac
roztwér dezynfekcyjny za pomocg specjalnej pompy. Zazwyczaj w przypadku
zanieczyszczenia studni doktadnie sie jg przeptukuje przez ditugotrwate pompowanie

wody.

ODKAZANIE WEWNETRZNEJ CZESCI POMPY ABISYNSKIEJ

Przeprowadza sig w nastepujgcy sposob: 4 gramy wapna chlorowanego (1 czubata
tyzeczka) albo 7 ml roztworu podchlorynu sodu (1,5 fyzeczki) rozpuscié w dwéch
wiadrach wody. Zdjg¢ kolumienke studni, nala¢ do rury przygotowany roztwér,
natozy¢ kolumienke i pompowa¢ az do ukazania sie wody w wylocie pompy;
pozostawi¢ 24 godziny, nastgpnie pompowac az do zaniku zapachu chloru w wodzie.
Po wykonaniu czyszczenia i odkazania studni, woda z niej powinna by¢ zbadana
przez najblizszg stacje sanitarno — epidemiologiczna, ktéra wyda orzeczenie, czy

woda moze by¢ uzywana do picia i potrzeb gospodarczych.



ODKAZANIE WODY

Kazdg niepewng wode przeznaczong do picia nalezy odkazi¢. Dzieki
zniszczeniu bakterii, a w szczegodlnosci zarazkéw choréb zakaznych przewodu
pokarmowego, staje sie ona bezpieczna dla zdrowia. Odkazanie wody mozna
przeprowadzi¢ roznymi srodkami i sposobami:

° najprostszym i dobrym sposobem odkazania wody jest jej gotowanie,
° mozna rowniez dezynfekowa¢ wode za pomocg specjalnych preparatow i
pastylek pod réznymi nazwami, przeprowadzajgc ten zabieg $cisle wedtug

przepisow zataczonych do tych preparatow.

UWAGA: Odkazanie nie usuwa zanieczyszczen chemicznych.

Niniejsza informacja zostata opracowana w odniesieniu do tradycyjnych
srodkéw dezynfekeyjnych. Obecnie na rynku sg dostepne rézne srodki dezynfekcyjne
oparte na bazie chloru. Na opakowaniu kazdego $rodka jest okre$lona zawartos¢
czynnego zwiazku (najczesciej w procentach lub tez w gramach w odniesieniu do
czasteczki preparatu i tak do chlorowania wody uzywa si¢ roztworu 0,5-1%:
preparaty zawierajg - wapno chlorowanego 25-36%, podchlorynu wapnia 65-70%,
podchlorynu sodu 13-16% chloru uzytecznego). W przypadku powodzi dawki te
powinny zapewni¢ bezpieczenstwo zdrowotne, czyli zapobiega¢ ewentualnym

skazeniom biologicznym wody.

Stosowanie skutecznej dawki powinno wyraza¢ sie w przeliczeniu na wolny
chlor — i wynosi¢ 2 mg na 1 litr wody, ktéra ma stuzyé bezposrednio do spozycia z
zachowaniem, co najmniej 10 minutowego kontaktu oraz 10-20 g na m® wody do
odkazania urzgdzen, instalacji sieci wodociggowych i studni z zachowaniem

kilkugodzinnego czasu kontaktu.

W przypadku dezynfekcji sieci i instalacji wodociggowych konieczne |est

dotarcie za posrednictwem $rodkéw masowego przekazu (np. telewizji, radia,

internetu, pracy i wszelkiego rodzaju ogtoszen) w tym do placowek oswiatowych i w

obiektow uzytecznosci publicznej z_informacjg o tych dziataniach do wszystkich

konsumentéw wody (m.in. osoéb chorych, starszych, mato aktywnych) gdyz dawki

_szokowe” mogg zagrazac zyciu i zdrowiu konsumenta wody.



Nalezy pamietac, ze wszelkie zwigzki dezynfekcyjne sg to silne utleniacze |
dziatajg biobodjczo nie tylko na mikro- czy makroorganizmy wodne, ale réwniez na
organizm cziowieka, dlatego wode, do ktérej bezposrednio dodano $rodek
dezynfekcyjny nie wolno spozywa¢. Moze to nastapi¢ w przypadku wody do spozycia
po czasie okreslonym w ulotce informacyjnej gdzie bedzie okreslony czas kontaktu
(10-30 minut), a w przypadku urzadzen, instalacji i studni, po przeptukaniu lub
wyczerpaniu wody do zaniku zapachu chloru. Dopuszczalne stezenie wolnego chioru
w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi wynosi 0,3 mg/l, w warunkach

specjalnych w wodzie do spozycia mozna stosowaé okoto 1 mg/!.

Ponadto nalezy pamieta¢, z2 GOTOWANIE WODY jest najprostszym sposobem jej

odkazania, tam gdzie jest to mozliwe z uwagi na dostepno$é¢ nosnikow energii lub

ciepta.

Zgodnie z procedurami o sytuacjach nadzwyczajnych w przedsiebiorstwach
wodociggowo-kanalizacyjnych, tam gdzie jest to mozliwe powinna byé uruchomiona,
produkcja wody w opakowaniach jednostkowych lub tez powinny by¢ uruchamiane
mobilne urzgdzenia do uzdatniania i/lub dezynfekcji wody, ktore $g przeznaczone do

dziatania w sytuacjach nadzwyczajnych i kryzysowych.

Za zaopatrzenie mieszkancow w wode odpowiada gmina i powodzianom

zwtaszcza tam gdzie nie ma mozliwosci gotowania wody. powinna by¢ dostarczana

bezpieczna woda w opakowaniach jednostkowych.

Materiat opracowany przez Pracownikéw Departamentu Higieny Srodowiska Giownego Inspektoratu
Sanitarnego w 2010 r., zweryfikowany przez Pracownikow Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego
Panstwowy Zakiad Higieny- Panstwowy Instytut Badawczy w dniu 16 wrzesnia 2024 r.



